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見つかった友達と繋がるには「友達リクエスト」よ。 

「承認」をしてもらって、フェイスブックならではのコミュニケーションを楽しみましょう！ 

「友達になる」ボタンをクリックするだけ！ 

検索して見つけたお友達のページに移動してみて。 

すると、ページの右上あたりに「友達になる」というボタンがあるの。 

それをクリックすると「友達リクエスト送信済み」に変わるわ。 

これだけで友だちリクエストは完了！簡単でしょ？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

承認されたかを確認してみて！ 

「友達リクエスト」が承認されたら、画面左上に通知されるわ。地球のような形のアイコンに 1 とか 2

とか数字が表示されるのね。これをクリックして、確かめてみて。 
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もし、承認されなくても落ち込むことはないのよ。特定の仲間だけで使いたい人、仕事上のお付き

合いで使っている人など、使う目的は千差万別。承認しあえる相手と楽しむのが、長く続くポイント

でもあるのよ。 

友達からリクエストがくるかもよ！ 

お友達があなたを見つけて「友達リクエスト」を送ってくれることもあるわ。 

つながっても良い相手なら、承認してあげてね。 

 

こうやってどんどんと友達が増えていくのよ。 

もし、承認したくない相手からリクエストがきた場合は「保留」をして。 

相手が上司だったり、仕事上の取り引き先だったりすると困っちゃうけど、「プライベートな内容が

多くて恥ずかしいので、ごめんなさい。」と丁重にお断りしましょう。（無理すると続かないわよ！） 

【操作方法は「フェイスブックナビ」で】 友達リクエストが届いたら 

 ワンクリックでリクエストができるなんて簡単！ 

 自分なりの使い方を守ることが、長続きの秘訣ってことですね。 

 

  

http://f-navigation.jp/manual/findfriend/friendrequest.html
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お友達とつながったら、さっそくメッセージを送ってみましょう！ 

コミュニケーションの第一歩よ。 

メッセージ送信をしてみて！ 

友達のタイムラインにある「メッセージ」というボタンをクリックしてみて。 

入力画面が表示されるから、そこにメッセージを書いて送信するのよ。 

このメッセージは送った相手にしか見えないわ。 

誰かにやり取りを見られたくないってときには、ここから送ってね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【操作方法は「フェイスブックナビ」で】 友達にメッセージを送ろう 

友達の投稿にコメントを残すのよ！ 

友達が近況をウォールに投稿したら、あなたもコメントをしてみて。 

ウォールは個人でやり取りする「メッセージ」と違って、情報発信・共有する場所なの。 

公開を許している人全員が閲覧できるようになっているから、友達の友達（あなたとは友達じゃな

い）と同じ話題で盛り上がることもできるわ。 

http://f-navigation.jp/manual/function/message.html
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【操作方法は「フェイスブックナビ」で】 友達の投稿にコメントしよう 

「あいさつ」は意外と使えるわよ！ 

メッセージボタン横の「▼」印を押すと、「あいさつをする」という項目が表示されるはず。 

これをクリックすると、友達に「●●さんからあいさつがありました。」と通知されるわ。メッセージを送

るまでもないけれど、軽くコミュニケーションを取りたいときに使えるわよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【操作方法は「フェイスブックナビ」で】 友達にあいさつしよう 

http://f-navigation.jp/manual/contactfriend/comment.html
http://f-navigation.jp/manual/contactfriend/poke.html
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 個人的なやりとりは「メッセージ」を。 

みんなで共有するには「ウォール」を使うってことね。 

 コメントをつけることで、たくさんの人にどんどんと情報が広がっていくんですね。 

 
前回少しだけ紹介したけど、フェイスブックには「プライバシー設定」という大切な機能があるの。 

投稿内容を特定の人だけに公開するような設定ができるのよ。 

投稿内容を友達だけに公開しましょう！ 

ページ右上の「▼」を押すと「プライバシー設定」という項目が表示されるでしょ。 

それをクリックすると、設定ページに移動するわ。あとは「友達」を選ぶだけで OK よ。 

 

「つながりの設定」も便利よ！ 

まったく知らない相手からリクエストがきたとき、やみくもに承認するのも良くないし、いちいち保留

していくのもめんどうよね。 

「つながりの設定」は、あなたに「友達リクエストを送信できる人」や「メッセージを送信できる人」を

設定できるの。  

【操作方法は「フェイスブックナビ」で】 投稿内容の公開範囲を設定しよう 

http://f-navigation.jp/manual/contactfriend/share_privacy.html

